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Curriculum Vitae 
Europass

Informazioni personali

Cognome/Nome Lombardi Milena
Indirizzo Via Renato Simoni 60, 00157, Roma, Italia

Telefono 339 39 64 798

E-mail milena.lombardi@uniroma1.it
milenalombardi@fastwebnet.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 04.04.1979

Sesso Femminile 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale

Psicologa
Dottore di ricerca in psicologia sociale (PhD)

Esperienza professionale

Date Da marzo 2010

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice

Principali attività e responsabilità Ricerca sociale, consulenza e formazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Come srl, via Brescia 16, 00198 - Roma

Date Anno accademico 2009/2010

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto

Principali attività e responsabilità Corso di Metodologia della Ricerca Psicosociale + Laboratorio 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Facoltà di Psicologia 2 - Sapienza Università di Roma – via dei Marsi 78 - Roma

Date Da ottobre a dicembre 2009

Lavoro o posizione ricoperti Tutor d’aula

Principali attività e responsabilità Corso di formazione e aggiornamento per operatori socio-sanitari dei servizi pubblici e del privato 
sociale dal titolo “Ruolo delle politiche attive del territorio nella costruzione di un nuovo modello 
sociale”, organizzato dal Dipartimento IX – Servizi Sociali - della Provincia di Roma

Nome e indirizzo del datore di lavoro Capitale Lavoro s.p.a., via Tirso 26 –  Roma

Date Da luglio a settembre 2009

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice junior

Principali attività e responsabilità Collaborazione occasionale all’interno del Progetto di ricerca corrente 2007 “Strumenti e modelli per la 
programmazione delle reti ospedaliere"

Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari, via Puglie 23 – Roma
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Tipo di attività o settore Ricerca sociale

Date Anni accademici 2007-2008 e 2008-2009

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione alla didattica

Principali attività e responsabilità Corso di recupero di Psicometria I e II

Nome e indirizzo del datore di lavoro Facoltà di Psicologia 2 - Sapienza Università di Roma – via dei Marsi 78 - Roma

Tipo di attività o settore Formazione universitaria

Date
Da gennaio 2008 a ottobre 2009

Lavoro o posizione ricoperti Tutor d’aula 

Principali attività e responsabilità Collegamento tra docenti e allievi, sostegno e monitoraggio dell’apprendimento e dei fabbisogni 
didattici degli allievi

Nome e indirizzo del datore di lavoro I.R.Me.F. (Istituto di Ricerca e Mediazione Familiare), via C. Maes, 68 - Roma

Tipo di attività o settore Alta Formazione 

Date
Da aprile 2005 a marzo 2010

Lavoro o posizione ricoperti Educatrice professionale 

Principali attività e responsabilità Sostegno domiciliare a minori in difficoltà segnalati dal servizio sociale municipale

Nome e indirizzo del datore di lavoro Virtus Ponte Mammolo Onlus, via D. Menichella 146, Roma

Tipo di attività o settore Interventi sociali a favore di minori

Date
Dal 2004 a tutt’oggi

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice junior 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ad attività di ricerca (raccolta, analisi e interpretazione dei dati, stesura di report)

Nome e indirizzo del datore di lavoro Prof.ssa Ritagrazia Ardone – Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, 
Sapienza Università di Roma, via dei Marsi 78, Roma

Tipo di attività o settore Ricerca psicosociale

Date Da settembre 2004 a giugno 2006

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatrice junior 

Principali attività e responsabilità Gestione ed analisi dei dati in un progetto Daphne, finanziato con fondi dell’UE

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Differenza Donna Onlus, via delle tre cannelle 15, Roma

Tipo di attività o settore Ricerca ed intervento a favore di donne vittime di violenza

Date Da gennaio 2005 a dicembre 2005

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Selezione dei partecipanti alla sperimentazione di creazione di percorsi formativi individualizzati per 
adulti

Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto FSE Regione Lazio (n° 8612): “Progetto EDA Rientro in formazione”

Tipo di attività o settore Formazione degli adulti

Date Da novembre 2002 a novembre 2004

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Osservazione partecipante con stesura di resoconti; raccolta ed analisi di dati
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Nome e indirizzo del datore di lavoro II piano territoriale cittadino (Legge 285/97): Progetto “Il Laboratorio delle responsabilità”

Tipo di attività o settore Intervento volto alla riduzione della dispersione scolastica in adolescenti

Date Da settembre 2003 a marzo 2004

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante psicologa 

Principali attività e responsabilità Osservazione di sedute di mediazione familiare, accoglienza telefonica, raccolta, inserimento ed 
archiviazione di dati, riunioni d’equipe

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sezione di Mediazione Familiare, Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e 
Socializzazione, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, via dei Marsi 78, Roma

Tipo di attività o settore Mediazione familiare

Istruzione e formazione

Date 15-17 giugno 2009

Workshop metodologico “L’analisi delle interazioni sociali”

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Analisi di dati osservativi, modelli log-lineari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Seconda Università degli Studi di Napoli, Caserta

Date 2005-2008

Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di ricerca (PhD) in Psicologia Sociale

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Metodologia della ricerca psicosociale, psicologia sociale della famiglia, intercultura

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione – Sapienza Università di Roma

Date Settembre 2007

Scuola estiva: Analisi della regressione nei procedimenti di depurazione e stratificazione: come 
controllare relazioni spurie, di soppressione, mediazione e moderazione tra variabili”

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Analisi dei dati, attraverso il metodo della regressione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

AIP (Associazione Italiana di Psicologia)

Date Da febbraio 2005 a novembre 2006

Corso di formazione in mediazione familiare

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Teorie e tecniche di mediazione familiare  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Istituto per la Ricerca e la Formazione in Mediazione Familiare (IRMeF)
Via C. Maes, 68 Roma

Date Da ottobre 2005 a giugno 2006

Corso annuale di formazione in psicodiagnosi

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Psicodiagnosi attraverso l’utilizzo di test grafici, proiettivi, strutturati e di personalità 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Associazione per la Ricerca in Psicologia Cognitivo-Interpersonale (ARPCI)
Via Livorno 36, Roma
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Date Da febbraio 2005 a maggio 2005

corso di perfezionamento in “Analisi dei dati in Psicologia”

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Analisi dei dati attraverso l’utilizzo di modelli di equazioni strutturali 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Dipartimento di Psicologia 
Università degli Studi di Firenze

Date Da dicembre 2003 a marzo 2004

Corso di “Progettazione di attività finanziate”

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

  Fondi strutturali, programma operativo regionale e nazionale, programmi Youth e Leonardo da Vinci, 
   scheda finanziaria

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione
Università degli Studi di Roma  “La Sapienza”
Via dei Marsi 78, Roma

Date Da settembre 1998 a giugno 2003

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Psicologia dello sviluppo e dell’educazione
Voto di laurea: 110 e lode

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Roma  “La Sapienza”

Pubblicazioni

Articoli in volumi  Lombardi, M., Ardone, R. (in stampa). Le coppie interculturali tra rischi e risorse. In G. Leone (a 
cura di), Vivere l’interculturalità. Ricerche sulla vita quotidiana contemporanea, Unicopli, Milano.

 Ardone R., Chiarolanza C., Lombardi M. (2009). Fattori motivazionali e relazionali nei 
comportamenti a rischio in adolescenza: i risultati delle ricerca nei CPFP, in R. Ardone, C. Gatti 
(a cura di) Disagio adolescenziale e dispersione formativa. Una ricerca-intervento sui giovani dei 
Centri di Formazione Professionale della Provincia di Roma, Kappa editore, Roma.

 Ardone, R., Lombardi M, Chiarolanza C. (2008). Nuovi significati della paternità nelle famiglie 
ricomposte. In: Taurino A., Bastianoni P., De Donatis S. (a cura di). Teorie, strumenti e metodi 
per la ricerca clinico-dinamica e psicosociale sulle famiglie e le genitorialità. cap. 18. Aracne 
editrice, Roma.

 Tomei, R., Lombardi, M. (2007). Aspetti psico-pedagogici dell’accoglienza in prospettiva 
interculturale. In B. Cacco (a cura di) Intercultura. Riflessioni e buone pratiche, Franco Angeli, 
Milano, pp. 81-93.

 Tomei, R., Lombardi, M. (2007). Una proposta per un percorso di accoglienza e integrazione 
degli alunni stranieri. In B. Cacco (a cura di) Intercultura. Riflessioni e buone pratiche, Franco 
Angeli, Milano, pp. 206-215.   
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Partecipazioni a convegni con 
contributo

 De Gregorio, E., Chiarolanza, C., Lombardi, M., Ardone, R. (2009). Metodi misti per la 
comprensione e la spiegazione del rischio negli adolescenti. IX Congresso nazionale della 
Sezione di Psicologia Sociale dell’AIP, Cagliari, 21-23 settembre 2009. (pp.149-150).

 Chiarolanza, C., Ardone, R., Lombardi, M. (2009). Gestire il conflitto nelle relazioni post-
divorzio. IX Congresso nazionale della Sezione di Psicologia Sociale dell’AIP, Cagliari, 21-23 
settembre 2009. (pp.176-177).

 Ardone, R., Lombardi, M. (2009). Dinamiche affettive in coppie interculturali: un approccio 
narrativo. Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Chieti, 18-
20 settembre 2009.

 Chiarolanza, C., Ardone, R., Lombardi, M. (2008). L’applicabilità dell’affidamento condiviso 
nelle rappresentazioni dei genitori separati. VIII Congresso Nazionale Società Italiana di 
Psicologia della Salute (S.I.P.Sa). Rovigo, 1-4 Ottobre 2008.

 Lombardi, M., Ardone, R. (2008). Le coppie miste tra risorse e difficoltà. Comunicazione 
presentata alle giornate di studio della Sezione di Psicologia Sociale dell’AIP “Spazi 
interculturali: trame, percorsi, incontri”, Roma, 18-19 settembre 2008.

 Lombardi, M., Ardone, R., Chiarolanza, C. (2008). Interpersonal processes in intercultural close 
relationships. XXIX International Congress of Psychology, Berlin, Germany, 20-25 July 2008.

 Lombardi, M., Ardone, R., Chiarolanza, C. (2008). Trust and commitment in intercultural and 
monocultural couples. 15th General Meeting of the European Association of Social and 
Experimental Psychology, Opatija, Croatia, 10-14 June 2008 (pp. 285-286).

 Lombardi, M., Chiarolanza, C. Ardone (2007). Il benessere relazionale in prospettiva culturale. 
VIII Congresso Nazionale AIP Sezione di Psicologia Sociale. Cesena, 24-26 settembre 2007 (p. 
170).

 Gatti, C., Lombardi, M., Mele, E. (2007). Il litigio tra pari. Un’analisi esplorativa per l’analisi delle 
emozioni. VI Convegno Nazionale La prevenzione nella scuola e nella comunità. "Prevenzione 
selettiva o selezionata? I nuovi orizzonti del lavorare nella prevenzione". Padova, 28-30 giugno 
2007 (p. 5).

 Ardone, R., Lombardi, M. (2006). Nuovi significati della paternità nelle famiglie ricomposte. 
Convegno Nazionale “Famiglia e genitorialità oggi. Nuovi significati e nuove prospettive). Lecce 
17-18 novembre 2006 (pp.57-58). 

 Lombardi, M., Chiarolanza, C., Ardone, R. (2006). La trasmissione intergenerazionale di salute e 
malattia nelle famiglie con adolescenti. Poster presentato al VII Congresso AIP di Psicologia 
Sociale. Genova, 18-20 settembre 2006 (pp. 345-347). 

 Ardone, R., Chiarolanza, C., Cappello, L., Lombardi, M. (2005). Salute e comportamenti a 
rischio: un’analisi trigenerazionale. Poster presentato al V Convegno Nazionale “La prevenzione 
nella scuola e nella comunità” in Abstract Book a cura di Cristini, F., Dallago, L., Galbiati, E.
Padova, 23-25 giugno 2005 (pp.52-53).

 Ardone, R., Lombardi, M., Laurendi, S., Chiarolanza, C. (2005). Il benessere delle relazioni tra 
pari come prevenzione del bullismo. Poster presentato al Convegno Nazionale “La prevenzione 
del disagio e la promozione del benessere psicosociale” in Preatti a cura di M. Nonnis. Cagliari, 
21-23 luglio 2005 (pp. 89-90).

 Ardone R., Lombardi M., Chiarolanza C., (2004). Qualità delle relazioni in bulli e vittime: un 
contributo empirico. Poster presentato al VI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicologia della Salute “I contesti della salute” in Riassunti  a cura di M. F. Freda, M. 
Sommantico, A. R. Donizzetti, D. Caso. Napoli, 30 settembre, 1-2 ottobre 2004 (pp. 83-84). 

 Chiarolanza, C., Francavilla, A., Lombardi, M., (2004). La costruzione del significato di salute e 
malattia nelle narrazioni di adolescenti. Poster presentato al VI Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Psicologia della Salute “I contesti della salute” in Riassunti  a cura di M. F. 
Freda, M. Sommantico, A. R. Donizzetti, D. Caso. Napoli, 30 settembre, 1-2 ottobre 2004 (pp. 
357).



Pagina 6/7 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i 

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int
© Comunità europee, 2003    20051110

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua Italiano

Altra lingua

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese C1 Livello avanzato C2 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali Ottime capacità di comunicazione e di relazione con gli altri

Ottime capacità di collaborazione e di lavoro in gruppo
Ottime capacità di relazione con bambini ed adolescenti

   Buone capacità di adeguamento a contesti sociali differenziati
Attitudine all’ascolto

Competenze acquisite in ambito formativo, professionale e nell’attività di volontariato

Capacità e competenze 
organizzative

Ottime capacità organizzative 

Buone capacità di conduzione di gruppi
Buone capacità di gestione di progetti
Buone competenze formative

Competenze acquisite in ambito formativo, professionale e nell’attività di volontariato

Capacità e competenze tecniche Buone competenze nell’utilizzo del software SPSS, per l’analisi statistica dei dati
   Buone competenze nell’utilizzo del software ATLA.ti, per la codifica e l’analisi di dati di tipo qualitativo

Nozioni base nell’utilizzo del software statistico SAS

Buone competenze nella pianificazione di ricerche psico-sociali, nella scelta dei metodi di raccolta e di 
analisi dei dati, nella strutturazione di questionari e scale 

Discreta competenza nell’utilizzo di strumenti psico-diagnostici

Competenze acquisite in ambito formativo e professionale

Capacità e competenze 
informatiche

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)
Ottima capacità di utilizzo di Internet e posta elettronica
Conoscenza base di applicazioni grafiche

Competenze acquisite in contesto professionale, di volontariato e di tempo libero

Capacità e competenze artistiche Creatività 

Discrete competenze nel disegno e nelle attività manuali rivolte a bambini

Competenze acquisite in contesto formativo, di volontariato e di tempo libero

Altre capacità e competenze - passione per la pallavolo, la danza e lo sci
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Patente Patente A
Patente B

Informazioni complementari - Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio dal 12 maggio 2005

- dal 1997 a tutt’oggi. Educatrice dell’Azione Cattolica nella parrocchia S. Giuseppe Artigiano, Roma: 
servizio svolto con ragazzi dai 6 ai 14 anni e dai 15 ai 20 anni. Dal 2002 a tutt’oggi servizio presso il 
Centro Diocesano di Azione Cattolica della Diocesi di Roma.

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31 dicembre 
1996.

Roma, 
Milena Lombardi

_______________________________


